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Circ. n. 83 
        Lodi, 16 novembre 2017 

 

Agli alunni  

Alle famiglie 

Ai docenti 

 

OGGETTO: SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO  
 
 

Nell’ambito dell’offerta formativa dell’Istituto, è prevista l’attivazione di uno Sportello psicologico, 
uno spazio di ascolto gratuito e rivolto alle alunne e agli alunni della nostra scuola e gestito dalle dr.sse 

Claudia Castiglioni e Marina Sacchelli, psicologhe esperte in clinica dell’adolescenza e di gestione delle 
difficoltà emotive e scolastiche. 

Le due docenti di psicologia, abilitate all’esercizio della professione, svolgeranno questo 
servizio nei confronti degli alunni delle classi in cui non sono titolari di cattedra. Infatti lo psicologo 

presente a scuola è un professionista tenuto al segreto professionale che offre le sue competenze in uno 
spazio dedicato all’incontro e confronto.  

 
Il progetto di uno sportello di consulenza psicologica professionale si configura come uno spazio 

personale per accogliere e supportare i ragazzi nell'affrontare i diversi compiti evolutivi 

dell’adolescenza, per definire meglio i problemi emersi e individuare le risorse utili per superare la 
situazione di crisi, di disagio scolastico o di sofferenza personale/familiare.  

Questo strumento ha dunque una valenza preventiva rispetto alle situazioni di disagio e sofferenza dal 
momento che produce un'accresciuta consapevolezza dei problemi, delle possibilità di soluzione, 

favorendo scelte autonome e responsabili.  
 

Nel corso delle prossime settimane le psicologhe passeranno per le classi a presentare agli alunni 
il progetto. Gli interventi in ciascuna classe avranno la durata di 10 - 15 minuti. 

 
I ragazzi potranno contattare le psicologhe inserendo un biglietto con il loro nome e cognome e la 

classe frequentata nella speciale “Cassetta delle lettere” (collocata  nello spazio antistante la 
segreteria) che sarà aperta solo dalle due specialiste.   

 

- Martedì  dalle 9,10 alle 10,55 

 in Aula 3.0 in Sede Centrale 

- Venerdì  dalle 9,10 alle 10,05 

 in Aula 3.0 in Sede Centrale 

 

- Venerdì dalle 12,50 alle 13,45 
Cazzulani 

 
Potranno accedere a questo servizio gli alunni che lo desiderano, soltanto se esplicitamente autorizzati 

dai genitori tramite compilazione del tagliando allegato alla presente 
.Si ringrazia per la collaborazione. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE 

                Dott. Francesco TERRACINA 

        Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell’ar.3 c.2 dl.gs.n. 39/1993 
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Da consegnare alla Scuola 

 

Il sottoscritto����������������������..����.����� 
 
Genitore esercente la potestà genitoriale sull’alunno/a������������������..��  

della classe���.. Sez. ��. 
 
Dichiara di aver ricevuto il comunicato e 
 

AUTORIZZA    
                                     

il/la sopracitato/a alunno/a, a rivolgersi, qualora ne senta la necessità, allo “sportello” tenuto dalle esperte. 

 

Lodi , ���������.. F I R M A 
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