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Dirige il Lisp (Laboratorio informatico di sperimentazione
pedagogica) e 'Osservatorio Nuovi Media NuMediaBios
Autore di numerose pubblicazioni tra media e societa
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e “Digital kids" (Rizzol Etas, 2008).
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Psicologa clinica e delf'eta evolutiva e consulente
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13.05.2016 - ORE 21:00

PRESSO 'AULA MAGNA DEL LICEO CLASSICO
VERRI, IN VIA SAN FRANCESCO A LODI

20.05.2016 - ORE 21:00

PRESSO LA SALA GRANATA DELLA BIBLIOTECA
LAUDENSE, IN VIA SOLFERINO A LODI

27.05.2016 - ORE 21:00

PRESSO LA SALA GRANATA DELLA BIBLIOTECA
LAUDENSE, IN VIA SOLFERINO A LODI

GENITORI CONNESSI
DOTT. PAOLO FERRI

1 videogiochi sono il peggiore intrattenimento

per i vostri figli? Assolutamente no, basta scegliere
quelli giusti. Vietare intemet ai bimbi? E una battaglia
senza senso vista la direzione che |a societ3 odierna
sta prendendo, meglio educare i piccoli a sfruttarne

le potenzialita e a evitame i rischi.

La tecnologia & un danno per f'apprendimento?

Al contrano, se usata correttamente pud diventare
una grande nsorsa.

Questo é I'approccio che il maggiore studioso

del rapporto tra meda e societa ama usare nel

suoi libri per aiutarci a comprendere cesa significhi
nascere e crescere in una realta permeata dalla
tecnologia. Dai videogiochi ad internet, dai social
network agli smartphone, guesta serata wuole essere
una discussione che permetta di chianre 1 pill comuni
‘dubbi digtali’, offrendo consigli e spunti per muoversi
insieme ai figli tra i rischi e le potenzialita delluniverso

tecnologico, evitando ansie e preoccupazioni infondate.

IL SILENZIO DEGLI ADOLESCENTI
(INNOCENTI DIGITALI)
DOTT.SSA MARIANNA GESMUNDO

Il distacco dai genitori, il ridimensionamento del propric
senso di onnipotenza e di ideazione, iz frustrazione
data dalla delusione dei propri sogni e 'accettazione
dei propri limiti, sono alcuni dei difficili compit: che
I'adolescente deve affrontare per diventare un adulto.
La sfida & evidentemente faticosa e moito frustrante

e la sperimentazione di € attraverso unidentita virtuale
creata su un social network diventa una facile via

di fuga per proteggersi da sentimenti ‘scomodi’.
Occorre perd avere consapevolezza che ci sono due tipi
dirischio, 1i primo & quello per cui, se non si sperimenta
la frustrazione del fallimento, di pari passo non verra

13 possibilita di familianizzare con questo sentimento

e nemmeno Ia possibilita di capire di essere in grado

di tollerario aumentando il proprio senso di autostima,
e il secondo rappresentato dal fatio che, come non

si sperimentanc le emozioni negative, ci si allontana
anche da quelle positive con il nschio di arrivare

ad una sorta di appiattimento emotivo in cui il ragazzo
fatica a nconoscere i propri sentimenti.

La serata si pone come obiettivo quello di fornire

ai genitori alcuni spunt per conoscere meglio

il fenomeno e riuscire ad intervenire in maniera efficace
con i propri figh.

SEI SICURO DI SAPERE DOV'E
TUO FIGLIO?
DOTT.SSA LAURA SCRIGNA

La stanza di tuo figlio, con il semplice e ormai
indispensabile ausilio di una connessione alla rete,
diventa come un'enorme piazza, in cui il mincre

pud essere ovungue e frequentare chiunque.
Conoscere | potenziali rischi a cui I'adolescente

& esposto, di cui pud essere vittima ma anche autore
inconsapevole in ambito legale e penale, e percepirsi
direttamente responsabili della sicurezza dei propri

figli e di quelli degli altn diventa quindi un dovere

tanto quanto occuparsi delia loro salute e della loro
educazione,

La proposta & quella di una carrellata sulla nuova
declinazione del reato dopo favvento dei social e offrire
alla nuova classe genitonale un'occasione di riflessione
per discutere insieme | pnimi dati di questo fenomeno
su cui tutt gli operaton del setfore stanno ancora
lavorando per capire come intervenire in manera
efficace al fine di tutelare ragazzi e famiglie.




